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การท าวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเพ่ือส ารวจความวิตกกังวลและปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ในการเตรียมตัว
ศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจักรค าคณาทร จังหวัดล าพูน ปีการศึกษา 2562
 เครื่องมือที่ ใช้ ในการศึกษาเป็นความวิตกกังวลและปัจจัยที่ เกี่ยวข้อง ในการเตรียมตัวศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจักรค าคณาทร จังหวัดล าพูน ปีการศึกษา 2562  มี 2 ตอน
ประกอบด้วยข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามและปัจจัยที่เก่ียวข้อง ในการเตรียมตัวศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน         
ผลการศึกษาพบว่า จากการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีเกรดเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 
3.00-3.49 เรียนอยู่ในแผนการเรียนวิทย์-คณิต รายได้ส่วนใหญ่ของครอบครัวอยู่ระหว่าง 25,001 – 30,000 บาท 
มหาวิทยาลัยที่นักเรียนต้องการศึกษาต่อมากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ ผู้มีอิทธิพลในการตัดสินใจในการ
เลือกศึกษาต่อของนักเรียนมากท่ีสุด คือ ตนเอง 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความวิตกกังวลในการเตรียมตัวศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 6 ดังนี้ 
 1. ปัจจัยระบบการรับเข้า TCAS ที่เก่ียวข้องกับความวิตกกังวลในการเตรียมตัวศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับด้านระบบการรับเข้า TCAS อยู่ในระดับปาน
กลาง 
 2. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสิ่ งแวดล้อม ที่ เกี่ยวข้องกับความวิตกกังวลในการเตรียมตัวศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับด้านเศรษฐกิจและ
สิ่งแวดล้อมระดับมาก 
 3. ปัจจัยด้านตนเอง ที่เก่ียวข้องกับความวิตกกังวลในการเตรียมตัวศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับด้านตนเองระดับปานกลาง  4 .  ปั จ จั ยด้ านครอบครั ว 
เกี่ยวข้องกับความวิตกกังวลในการเตรียมตัวศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 
นักเรียนมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับด้านครอบครัวระดับน้อย  
 

 


